
月 火 水 木 金 土
3 4 5 6 7 8

午前 フリー ほっこり（要予約） フリー よちよち

午後 フリー デビュー フリー バンビ

10 11 12 13 14 15

日時：10月5日（水）９：１５～１１：３０

午前 フリー フリー デビュー ピヨピヨ

午後 フリー フリー ボランティア（登録制） よちよち ※詳しくは、9月の予定表をご覧ください。

17 18 19 20 21 22 ※事前予約は終了しております。

午前 フリー フリー 子育て相談（要予約） フリー バンビ

午後 母乳相談（要予約） フリー フリー 会議の為休み ピヨピヨ

24 25 26 27 28 29
　

午前 フリー たまピヨ（要予約） フリー フリー よちよち

午後 子育て相談（要予約） フリー 会議の為休み フリー バンビ

31

午前 フリー

午後 ほっこり（要予約）

☆ フリー 就学前までの親子対象 ★ ほっこり         デビューはしたけどフリーまではちょっと緊張しちゃうな…

☆ ピヨピヨ ０歳児対象・身体測定ができます 少人数制(前日までの予約） 　　　　　　　

ハーフバースデー（６ヶ月のお子さんは足形がとれます） ★ たまご 妊婦さん対象

☆ よちよち           はいはいから歩きたてのお友だち対象 ★ カンガルー 土曜日のフリ－開放

☆ バンビ １歳児対象です ★ 母乳相談 乳児期のおっぱいトラブルや断乳・卒乳などのお悩みに

☆ デビュー  初めてセンターを利用する方限定  専属助産師がお受けします(3日前までの予約)

☆ おめでとう会　 誕生月のお友だちは手形・足形がとれます ★ 子育て相談 個別に相談できる日（前日までの予約）

☆ 身体測定   身長と体重の測定ができます ☆ ボランティア 近隣にお住まいのボランティアさんと一緒におもちゃを作っています

☆ 避難訓練 保育園児と一緒に避難方法について確認します (登録制) 針など使用する為お子さんの同室はできません 

「お出かけバスツアー～秋～」

行先：道の駅おとふけ

　　　日時：　11月2日（水） １０：００～１１：３０（受付　９：５０～）
　　　場所：　子育て支援センターすずらん
　　　講師：　音更消防署　消防士

お出かけ
バスツアー

～秋～

スポーツの日

　　　対象：　就学前児童の保護者　8組
　　　　　　　※託児については、お子さんと同室託児となります。
　　　予約受付：10月11日（火）～21日（金）　９：００～１５：００の間にお電話ください。

　　　　　　　　　　すずらんにて、受付いたします。

おめでとう会

きの・すずらん・くるみ合同事業

避難訓練

スタイ作り

身体測定

　　　　　　　　　　　　　お電話で予約してください。

きの・すずらん合同企画

『小児救急』　要予約

カンガルー
の日

（要予約）

２０２２(R４)年１０月号　ＮＯ．１８７

音更町中鈴蘭元町2番地１０

ＴEL/FAX ３０－１８８８

http://ohtani-bodaiju.com/suzuran

『カンガルー』 要予約
〈日 時〉
10月22日（土）10：00～11:30

月に一度の土曜開放の日です。平日センターに来ら
れないパパたちも一緒に遊びませんか？
もちろん、いつも通りママとでもOK！

〈対 象〉 就学前の親子 ５組
〈予約受付〉
１０月３日（月）～１０月１４日（金）
９：００～１５：００ お電話で予約してください。

午前開放…９：００～１１：００

午後開放…１２：３０～１４：３０

※コロナの状況により、変更することも あります。
その都度、ご確認ください。

一時保育からの

お知らせ
10月１９日（水）AMと

24日（月）PMは

お休みです。

たまピヨ 『スタイ作り』 要予約

〈日 時〉 １０月２５日（火）９:００～11：００
赤ちゃんのおもちゃを手作りしませんか？

〈対 象〉 妊婦さん ５名 5か月未満の親子 3組
〈材料費〉 ２５０円
〈予約受付〉 ～１０月２１日（金）９：００～１５：００

お電話で予約してくださいね

令和４年度音更町センター合同わくわくフェスティバル

～ミリィーのバルーンアートDreamy～
日 時： １０月２０日（木） １０：００～１１：００

場 所： サンドーム音更 サブアリーナ

（駐車場は、第２・第３駐車場をご利用下さい。）

受 付： ９：４５～（サブアリーナ入り口にて）

【事前予約は終了しております】

要予約
対象：音更町

在住の方


